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suDokAN GerUNGENEY. |ATKID O

Der Budokan Gerlingen ladt ein zum
Schnupper-Training

Wolltet Ihr schon immer mal wissen, was Judo, Karate und
Aikido eigentlich sind?

In jeder Abteilung sind Interessierte willkommen. Der
Einstieg ist jederzeit moglich. Einfach bequeme Hose und
T-Shirt mitbringen und ausprobieren. Nur bei der Judo-
Jugend ist eine Voranmeldung erforderlich.

Judo:

Di: 17:15 - 19:00 Uhr Kinder/Jugendliche Realschulturnhalle, Beim Briickentor 19
Anmeldung bei Michael Egert 0172 / 1305315
Di: 20:00 - 21:30 Uhr Erwachsene Realschulturnhalle, Beim Briickentor 19

Karate:

Mi: 18:30 - 19:45 Uhr Kinder/Jugendliche Realschulturnhalle, Beim Brickentor 19
Fr: 20:00 - 21:30 Uhr Erwachsene Briickentorhalle, Beim Briickentor 21,
groBer Spiegelsaal im Untergeschol3

Aikido:
Mi: 20.00 - 21.30 Uhr Erwachsene Realschulturnhalle, Beim Briickentor 19

Informationen auch im Internet unter: www.budokan-gerlingen.de
oder bei Gabriele Kuschmierz Tel. 01577-34 43 654
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